
„Wenn sich meine Seele für
die deine sorgt…“

Judentum
Gebete und Rituale
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Quellen

- Thora:

Heilige Schrift

- Talmud:

Kompendium der mündlichen Lehre

- Schulchan Aruch:

Kompendium von Gesetzesvorschriften
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Grundsätze

- Der Mensch ist nach dem Ebenbild G´ttes geschaffen.

- Der Mensch ist verpflichtet, nach Heilung zu suchen.

- Der Mensch ist nicht der Besitzer seines Körpers,

nur sein Hüter.



"Gebete und Rituale des 

Judentums" /Dinah Zenker

4

Grundsätze

„Pikuach Nefesch“
„Die Rettung der Seele“

Hebt alle Gebote und Verbote auf

– außer Mord, Unzucht, Götzendienst –

um Menschenleben retten zu können!
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Mizwot: Gebote

- Bikur cholim = Krankenbesuch.

- Gebet für den Kranken.

- Dem Kranken Hoffnung zu geben.

- Sterbebegleitung.

- Der Sterbende hat das Recht auf Nahrung, 
Flüssigkeit, Sauerstoff und Linderung von Schmerz.
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Verbote

- Jede aktive Form von Sterbehilfe.

- Nutzen aus einem Leichnam zu ziehen.

- Sezierung oder Autobiopsie eines Leichnams.

- Kremierung eines Leichnams.
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Rituale
am Sterbebett

- Der Sterbende wird nicht allein gelassen.
- Man darf den Sterbenden nicht grob berühren oder 

umbetten, wenn der Tod beschleunigt werden kann.

- In Gegenwart des Sterbenden darf nicht geschrien
oder  gejammert werden.

- Der Sterbende betet das Sündenbekenntnis.

- Das „Schmah Israel“ wird gebetet.
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Rituale
nach Todeseintritt

- Die Augen des Toten werden geschlossen.

- Kria: Zum Zeichen der Trauer reißt man sich ein 
Kleidungsstück ein.

- Man sagt: „Gepriesen sei, der richtet in Wahrheit“

- Ein Licht wird am Endes des Kopfes angezündet.

- Der Leichnam wird auf die Erde gebettet und mit 
einem Tuch bedeckt.

- Die Füße liegen Richtung Türe.
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Rituale
vor der Beerdigung

- Bei dem Leichnam wird Totenwache gehalten und 

Psalmen gebetet.

- Der Leichnam wird rituell gereinigt.

- Der Leichnam wird in einen einfachen weißen 
Totenkittel gekleidet.

- Unter das Haupt des Verstorbenen wird ein 
Säckchen mit Erde aus dem Heiligen Land gelegt.

- Der Leichnam wird in einen einfachen Holzsarg 
gelegt und innerhalb von 24 Stunden beerdigt.
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GEBET

Schmah Israel

Adonai Elohejnu - Adonai Echad

Höre, Israel,

Der Ewige unser G`tt, der Ewige ist einzig.


