
Was darf man sagen? 
 

 

• Welche Information haben Sie von den Ärzten bekommen? 

• Was glauben Sie selbst, was die Ursache Ihrer Beschwerden ist? 

• Machen Sie sich Sorgen über die Zukunft? 

• Machen sich Ihre Angehörigen Sorgen? 

• Sagen Sie etwas mehr darüber…. 

• Das habe ich nicht ganz verstanden, können Sie es nochmal erklären? 

• Was denken Sie selbst darüber? 

 

Was sollte man nicht sagen: 

 

 

• Es besteht keine Hoffnung mehr. 

• Es besteht kein Grund, sich Sorgen zu machen. 

• Sie werden bestimmt wieder gesund. 

• Sie werden morgen sterben. 

• Ich habe keine Zeit mehr. 

• Reißen Sie sich zusammen. 
nach HusebØ 2003 


