
Umgang mit eigenen Gefühlen 
 

• Wie reagiere ich, wenn es mir schlecht geht? 

 

 

 

 

• Wie waren die Reaktionen in meiner Familie? 

 

 

 

 

• Wie reagiere ich, wenn es dem von mir begleiteten Patienten schlecht geht? 

 

 

 

 

• Wie ist meine Einstellung zur eigenen Endlichkeit? 

 

 

 



 


