
Christophorus Hospiz Verein e.V., München 

Hospizhelfer/innen auf der Palliativstation X 

 

HospizhelferInnen arbeiten zu unterschiedlichen Tageszeiten auf der Station 

mit, um das hauptamtliche Team in der Betreuung der Patienten und 

Angehörigen zu unterstützen.  

 

HospizhelferInnen bringen Zeit mit für Patienten und ihre Angehörigen, um so 

zu deren Wohl beizutragen und ihren Aufenthalt auf Station – trotz schwerer 

Krankheit und damit verbundenem Leid – so angenehm wie möglich zu 

gestalten. 

 

Im Einzelnen bedeutet dies: 

 

 Zeit haben für Gespräche mit Patienten und deren Angehörige 

 

 Sitzwachen bei unruhigen oder sterbenden Patienten 

 

 Erledigen kleinerer Besorgungen für Patienten  

 

 Begleiten von Patienten in den zum Krankenhaus gehörenden Park (ggf. 

mit Rollstuhl) 

 

 Patienten vorlesen, mit ihnen singen, Partner für Brett- oder Kartenspiele 

sein 

 

 Mithilfe beim Vorbereiten und Servieren des Essens, helfend für die 

Patienten da sein und bei Bedarf  Essen eingeben 

 

 Für Blumen in den Gemeinschaftsräumen sorgen und Pflege der 

Balkonpflanzen 

 

 Vorbereiten und Mitgestalten der Gedenkfeiern für Angehörige der auf 

Station verstorbenen Patienten 

 

. 

 


